
アプリへはこちらから

詳しくは
アプリから

EQとIQの基礎を育む 子育てを
ご一緒に 学びましょう

受講のための 「受講確認用紙」を 教室にご提出ください

子育て親塾

保護者が

大切な 幼児期の育ち

を理解

リトミック教室

≪音楽と動き≫で

幼児期の豊かな

人格形成に寄与

リトミックセンターは、乳幼児期の育ちの重要性が注目される中、

保護者の方とも『子育て親塾』の知見を通して、幼児期の育ちを ご理解

いただくことにより、≪こどものためのリトミック≫ のレッスンが目

指す『音楽教育』の本質である ≪ 子どもたちの豊かな人格形成≫ を

さらに実現していきます



【受講料】1３,000円(税抜)

☆ 受講料は一括支払いで 1３,000円（税抜）です
お支払いは、銀行口座振替で行われます

☆ リトミック教室の先生にお申し込みください

自立できる心の力
・わたしがすき

        ・わたしはできる
・最後まであきらめない
・ピンチに負けない

社会に向き合う心の力

     ・気持ちがわかる
           ・思いやりの心
           ・力をあわせよう
           ・約束が守れる

ことばの発達
・初語から会話できるまで ・英語教育の効果的開始時期はいつからか

子どもと絵本のかかわり
・絵本は、創造力・知的好奇心を伸ばす ・読み始める時期はいつからか

音楽と子どもの発達
・子どもの心を安定にする ・モーツァルトを聞かせると頭が良くなるか

睡眠と発達
・夜泣きの原因は何か ・赤ちゃんは睡眠時も学習している

思いやりのある子に育ってほしい
・１歳 共感が芽ばえる ・月齢とともに共感が発達する

育ちの順序が大切
・幼児期にふさわしい生活とは ・遊びを通じた学びが大切

乳幼児期の発達の重要性
・乳幼児期が生涯の人間形成に影響する ・０歳～３歳が特に大切

アタッチメントと子どもの発達
・生涯にわたる心身の発達の鍵 ・「安全な避難所」としての親の役割

子どもの社会性と感情の発達
・恥や困惑などは生後1年後 ・感情発達に親子のコミュニケーションは重要

乳児期の環境との相互作用
・見守り、ともに喜ぶ遊び方が重要 ・どんなオモチャがいいか

子育てと保育の質
・母性神話、３歳児神話は正しいか ・保育園、幼稚園選びのポイント

子どもの食について
・楽しく食べる子どもに育つ ・好き嫌い、偏食への対応ポイント

秋田 喜代美

学習院大学教育学科教授
日本保育学会会長

このプログラムは、CEDEP（東京大学大学院教育学研究科）の先生が解説をしています

【受講料】1３,000円(税抜)
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